
Velkommen i foreningslivet og 
velkommen til Amager Esport & Gaming 
Nedenfor finder du velkomstbrevet, som giver et overblik over, hvordan vi arbejder 
med Esport, Gaming og fællesskab - og vigtigst, hvor du skal starte henne. 

Tag dig tid til at læse det igennem, for den bedste start i klubben. Har du spørgsmål 
eller brug for hjælp, er du altid mere end velkommen til at række ud til os. 

Vi glæder os til at se dig i klubben!​
​
Med venlig hilsen,​
Amager Esport & Gaming ​
Anders Bærentsen ​
Bestyrelsesformand 

 
 
 
 
 
Lokation; Englandsvej 61, Sundby Idrætspark, Hal 1, første sal, “esport” på døren. 
 
 
 

Linktree 

Hjemmeside: Amager Esport  
Discord: https://discord.gg/SbxKpQKM  
Holdsport: Holdsport ​
Twitch: Følg vores 3 kanaler for at holde dig opdateret.​
AmagerEsport - Twitch​
amageresporttv2 - Twitch   
amageresporttv3 - Twitch  
Facebook: Amager Esport & Gaming FB  
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.amageresport.dk/
https://discord.gg/SbxKpQKM
https://holdsport.dk/club/dashboard
https://www.twitch.tv/amageresport
https://www.twitch.tv/amageresporttv2
https://www.twitch.tv/amageresporttv3
https://www.facebook.com/Amageresport?locale=da_DK


Esport velkomstbrev 
Rigtig hjerteligt velkommen til Amager Esport & Gaming! 

Vi er glade for at kunne byde dig velkommen til foreningslivet og esport - her bliver 
du en del af et fællesskab, hvor vi vinder, taber og lærer sammen i takt med at vi 
træner, spiller turneringer og deltager i sociale aktiviteter.​
​
Hvad er Esport hos Amager Esport og Gaming?​
Det er en fælles passion. Vi specialiserer os i Counter Strike 2, som derfor er den 
eneste esport vi dyrker. Vi har alt fra begynderhold til Powerliga-hold. Det står på 
skuldrene af frivillige individer og forældres kræfter omkring det enkelte hold.​
Vi har fokus på udvikling, indsats og opgaveløsning.​
​
Esport hos os er for dig der gerne vil:​
​ - Spille på et hold​
​ - Udvikle sig i og uden for spillet​
​ - Tager sport delen seriøst i esport (konkurrencepræget)​
​ - Være en del af et passioneret og forpligtende fællesskab 

Du behøver ikke være den bedste for at være med. Her er der plads til alle.​
Det vigtigste er, at du har lyst til at lære, møder op og er klar på at samarbejde, som 
et hold, med dine medspillere og din træner. 

Eagles​
Her starter du! ​
Eagles har 2 funktioner; 

1. Eagles er holdet for de som ønsker at spille på et konkurrencedygtigt CS hold. 

I Counter-Strike opstår en særlig 5-mandsproblematik, fordi et hold er præcist fem 
spillere, der træner faste roller, taktik og indbyrdes aftaler. I modsætning til fx fodbold 
kan “én ekstra” derfor ikke bare flyde ind på holdet, uden at det går ud over både 
struktur, spilletid og sammenhæng i træningen. 

2. For alle medlemmer som ønsker at spille CS2. Det vil sige er du allerede på et hold, 
men ønsker at tilbringe mere tid i klubben, øve utility executes ect. er du velkommen. 
Nye spillere har førsteret. 

Eagles ikke er tilmeldt nogen former for konkurrence. ​
Eagles er oprettet for at de som venter på et CS hold, ikke skal vente alene 
derhjemme.​
Vi ses hver fredag kl 15-17 din træner hedder Anders.​
 



Træning og forventninger​
Det er en helt anden oplevelse at sidde fysisk sammen i et lokale, end at sidde alene 
derhjemme og spille med vennerne online. 

Vi inddeler hold efter ambitioner, niveau og modenhed for at sikre både trivsel, 
læring og fair konkurrence for flest muligt. 

Træningen foregår i vores lokale i Sundby Idrætspark, hvor der altid er trænere eller 
voksne til stede, som hjælper, guider og sørger for, at alle har det godt.​
Vores trænere er tilpasset niveauet til holdet, vi har alt fra tidligere pro til nysgerrige 
forældre. Jo bedre vi passer på hinanden, udstyret og lokalerne - desto sjovere bliver 
det for alle. 

Der er på breddeniveau (esportsligaen) træning 1 gang om ugen og kamp 1 gang 
om ugen. Kamp er som udgangspunkt; Niveau c lørdag kl. 10, niveau a+b torsdag kl. 
19:30. Powerliga træner flere gange om ugen og spiller også kamp/e; afviklet senest 
onsdag. 

Det er særligt vigtigt for vores esport hold, at møde til tiden og give besked i god tid, 
hvis man ikke kan komme, da vi er afhængige af hinanden.​
 

Dit eget hold​
Vi sammensætter hold 2 gange årligt, som passer med bredde turneringen 
sommer/vinter. En gang ultimo december og en gang ultimo juni.​
Opstår der mulighed for at du kan komme på et hold før, får i det selvfølgelig at vide. 

Hvad skal jeg bruge?​
Du må godt have dit eget udstyr med (mus, tastertur ect.), men du behøver det ikke.​
Vi har alt hvad der skal bruges inklusiv lånekonti. Vi anbefaler, at man i løbet af de 
første par måneder får oprettet sin egen Steam- og Discord-konto. 

Steam​
Er platformen man spiller CS2 på. Der kan også spilles andre spil på steam. Det er et 
krav at have egen steam konto i forbindelse med turneringer i Esportligaen. 

Discord​
Det er på discord (kommunikationsplatform), vi har en server som vi snakker over til 
træninger og kampe. Den kan også bruges i fritiden. 

Esportsligaen​
Din træner hjælper med at oprette dig i starten af sæsonen. Det er over Esportligaen 
vi spiller turneringer. 



Prime​
Er en engangsbetaling på ca. 110 kr. for en opgradering, der låser op for 
Premier-mode og bedre matchmaking og i Counter Strike. Det er også et krav, før 
end du kan deltage i esportligaen. Du køber det via. Steam. Er du i tvivl, spørg da 
din træner. 

Face it​
Når du (eller dit barn) omkring 10.000 i premier mode, anbefales det at starte på face 
it. Det er en anden platform at spille counter strike 2 på. Spørg din træner ved tvivl.​
​
På Holdsport til og afmelder man træning, kampe og events. Her fremgår en 
kalender. Er medlemmet under 18 år, er vigtigt der på holdsport bliver oprettet en 
forældreprofil tilknyttet medlemmets profil. 

På hvert hold​
Er tilknyttet en træner og en holdleder; kontaktinformationer findes på holdsport.​
Særligt i starten af hver sæson har vi brug for nye kræfter til at løse opgaverne 
omkring holdet. 

Vi går optimalt set efter 2 trænere og 1 holdleder pr. 5 børn, så vær ikke bange for at 
melde dig på banen! 

Træner​
Tidsmæssigt; 2t træning en hverdag + kampdag ​af 1,5t-3t varighed i sæsonen. 

Kompetencemæssigt: Du skal ikke være nervøs for at få den hjælp du behøver, 
hverken teknisk, ingame, eller pædagogisk. Vi i klubben og de andre forældre om 
holdet står bag dig. Vi laver en lille onboarding og investerer gerne tid og penge for 
at få dig tilpas i rollen.​
​
Holdleder​
Koordinere evt. ryk af kamp med modstander, opretter kalender i holdsport. 
Trænerens bedste ven! Her tildeles en gennemgående introduktion og du må 
selvfølgelig altid stille follow up spørgsmål.​
​
Frugt og lækkert​
​Det vil være at foretrække, ungerne havde noget fælles at spise mellem kampene for 
at få lidt energi og styrke holdfølelsen. Det kunne også være efter en træning. 
Tilmeld dig opgaver via holdsport.​
​
Andre tiltag​
Alt organiseret hjælp bliver taget imod med kyshånd. Det kan også være:​
​
Du er god til fundraise eller kender en som kunne være sponsor?​
Du kan sætte streaming op (tager 10 min) eller kommentere kampen?​



Du har flair for SOME og vil hjælpe med at sprede ordet om en god traditionel 
forening med moderne (e)sport. ​
Du kan skabe overblik og hjælpe med eventplanlægningen.​
Eller andet?​
​
Jo flere vi er til at hjælpe, jo nemmere og sjovere bliver det. ​
​
Vigtige datoer​
Holdsammensætning; ultimo juni & ultimo december​
Sommer Kick Off + grill og hygge: 4. lørdag i august kl. 15-17 (grill tændes efter)​
Vinter Kick Off + Generelforsamling + grill og hygge: 3. lørdag i januar kl. 15-17 (grill 
tændes efter)​
Gamebox Festival 2027 afholdes fra den 23. til 25. april 2027 i MCH Messecenter 
Herning 

Hvis du får lyst til noget andet​
Hvis du på et tidspunkt har brug for mindre konkurrence, mere afslappet gaming - så 
har vi også Social Gaming, hvor fokus er på ren hygge og fællesskab. Her må man 
spille hvad man vil og holdet er ikke tilmeldt turneringer.​
Du kan altid tale med din træner om det. 

Samtykke til billedbrug​
Vi ønsker lejlighedsvis at tage billeder og video af aktiviteter i foreningen til brug i 
vores kommunikation og markedsføring, fx på hjemmeside, sociale medier og i trykt 
materiale. Hvis dit barn kan være med på sådanne billeder, beder vi om din accept. 

Hvis du accepterer, behøver du ikke gøre noget.​
Hvis du ikke accepterer, bedes du give os besked. 

Vi vil gerne høre din mening​
Vi arbejder løbende på at udvikle foreningen og skabe de bedst mulige rammer. 
Derfor vil vi meget gerne høre dit første indtryk. En kommentar er selvfølgelig frivillig, 
men meget værdsat. 

​
Vi glæder os til at se dig til træning og velkommen i det 
passionerede fællesskab! 

Med venlig hilsen​
Hele holdet bag​
AMAGER ESPORT & GAMING 


